
www.iMergency.org        DocI007-V1.0 

W
ie

d
e

rz
u

la
ss

u
n

g
st

a
b

e
ll

e
 f

ü
r 

K
in

d
e

rt
a

g
e

ss
tä

tt
e

n
 u

n
d

 S
ch

u
le

n
 

(n
a

ch
 E

m
p

fe
h

lu
n

g
 d

e
s 

R
o

b
e

rt
-K

o
ch

-I
n

st
it

u
t 

–
 R

K
I)

 

  

E
rk

ra
n

k
u

n
g

 
In

k
u

b
a

ti
o

n
sz

e
it

 
W

ie
d

e
rz

u
la

ss
u

n
g

 d
e

r 
e

rk
ra

n
k

te
n

 P
e

rs
o

n
 

A
u

ss
ch

lu
ss

 K
o

n
ta

k
tp

e
rs

o
n

e
n

 
M

e
ld

e
p

fl
ic

h
t 

a
n

 d
a

s 

G
e

su
n

d
h

e
it

sa
m

t 
S

p
e

zi
e

ll
e

 M
a

ß
n

a
h

m
e

n
 

3
-T

a
g

e
-F

ie
b

e
r 

7
-1

4
T

ag
e 

2
4

 h
 f

ie
b

e
rf

re
i 

N
e

in
 

N
e

in
 

 

A
n

st
e

ck
e

n
d

e
 B

in
d

e
h

a
u

te
n

tz
ü

n
d

u
n

g
 

5
-1

2
 T

ag
e 

W
e

n
n

 k
e

in
 S

e
kr

e
t 

u
n

d
 k

e
in

e
 R

ö
tu

n
g 

m
e

h
r 

zu
 s

e
h

e
n

 s
in

d
, 

A
tt

e
st

 e
rf

o
rd

e
rl

ic
h

 
N

e
in

 
Ja

, a
b

 2
 F

äl
le

n
 

�
�
�
�
 

B
o

rk
e

n
fl

e
ch

te
 

2
-1

0
 T

ag
e 

2
4

 h
 n

ac
h

 B
e

gi
n

n
 d

e
r 

A
n

ti
b

io
ti

ka
ga

b
e

, s
o

n
st

 n
ac

h
 A

b
h

e
ile

n
, 

A
tt

e
st

 e
rf

o
rd

e
rl

ic
h

 
Ä

rz
tl

ic
h

e
 R

ü
ck

sp
ra

ch
e

 
Ja

 –
 a

u
ch

 V
e

rd
ac

h
ts

fä
lle

 
�
�

 

E
H

E
C

 
2

-1
0

 T
ag

e 
N

ac
h

 G
e

n
e

su
n

g 
u

n
d

 3
 n

e
ga

ti
ve

n
 S

tu
h

lp
ro

b
e

n
, 

A
tt

e
st

 e
rf

o
rd

e
rl

ic
h

 
R

ü
ck

sp
ra

ch
e

 m
it

 G
e

su
n

d
h

e
it

sa
m

t 
Ja

 –
 a

u
ch

 V
e

rd
ac

h
ts

fä
lle

 
�
�
�
�
�

 

E
rk

ä
lt

u
n

g
sk

ra
n

k
h

e
it

e
n

: 
 

 

N
e

in
 

N
e

in
 

�
 


 

o
h

n
e

 F
ie

b
e

r 
 

K
e

in
 A

u
ss

ch
lu

ss
gr

u
n

d
 


 

m
it

 F
ie

b
e

r 
(>

 3
8

°C
) 

 
2

4
 h

 f
ie

b
e

rf
re

i 

G
ri

p
p

e
 (

In
fl

u
e

n
za

) 
1

-2
 T

ag
e 

N
ac

h
 G

e
n

e
su

n
g 

N
e

in
 

Ja
, a

b
 2

 F
äl

le
n

 
Im

p
fu

n
g,

 �
�

 

H
a

n
d

-M
u

n
d

-F
u

ß
-K

ra
n

k
h

e
it

 
4

-3
0

 T
ag

e 
N

ac
h

 G
e

n
e

su
n

g 
N

e
in

 
N

e
in

 
�
�
�
�
�

 

H
e

p
a

ti
ti

s 
A

 u
n

d
 E

 
1

5
-5

0
/6

4
 T

ag
e 

N
ac

h
 ä

rz
tl

ic
h

e
r 

R
ü

ck
sp

ra
ch

e
 

R
ü

ck
sp

ra
ch

e
 m

it
 G

e
su

n
d

h
e

it
sa

m
t 

Ja
 –

 a
u

ch
 V

e
rd

ac
h

ts
fä

lle
 

Im
p

fu
n

g,
 �
�
�
�
�

 

K
e

u
ch

h
u

st
e

n
 

7
-2

0
 T

ag
e 

5
 T

ag
e

 n
ac

h
 B

e
gi

n
n

 d
e

r 
A

n
ti

b
io

ti
ka

ga
b

e
, s

o
n

st
 n

ac
h

 3
 

W
o

ch
e

n
 

Ä
rz

tl
ic

h
e

 R
ü

ck
sp

ra
ch

e
 

Ja
 –

 a
u

ch
 V

e
rd

ac
h

ts
fä

lle
 

Im
p

fu
n

g 

K
o

p
fl

ä
u

se
 

 
N

ac
h

 1
. B

e
h

an
d

lu
n

g 
N

e
in

, a
b

e
r 

K
o

n
tr

o
lle

 e
rf

o
rd

e
rl

ic
h

 
Ja

 
2

. B
e

h
an

d
lu

n
g 

n
ac

h
 8

 T
ag

e
n

, �
 

K
rä

tz
e

 
1

4
-4

2
 T

ag
e

 
N

ac
h

 B
e

h
an

d
lu

n
g 

u
n

d
 ä

rz
tl

ic
h

e
r 

R
ü

ck
sp

ra
ch

e
, 

A
tt

e
st

 e
rf

o
rd

e
rl

ic
h

 
Ä

rz
tl

ic
h

e
 R

ü
ck

sp
ra

ch
e

, e
vt

l. 
M

it
b

e
h

an
d

lu
n

g
 

Ja
 –

 a
u

ch
 V

e
rd

ac
h

ts
fä

lle
 

N
ac

h
ko

n
tr

o
lle

 n
ac

h
 1

4
 T

ag
e

n
, �
�

 

M
a

g
e

n
-D

a
rm

-E
rk

ra
n

k
u

n
g

e
n

: 
 

Fr
ü

h
e

st
e

n
s 

4
8

 h
 n

ac
h

 le
tz

te
m

 E
rb

re
ch

e
n

 o
d

e
r 

D
u

rc
h

fa
ll 

N
e

in
 

Ja
, a

b
 2

 F
äl

le
n

, b
e

i K
in

d
e

rn
 <

6
 

Ja
h

re
n

 a
u

ch
 E

in
ze

lf
äl

le
 

Im
p

fu
n

g 
(R

o
ta

vi
re

n
),

 
Le

b
e

n
sm

it
te

lh
yg

ie
n

e
 b

e
ac

h
te

n
, 

�
�
�
�

 


 

N
o

ro
vi

ru
s/

R
o

ta
vi

ru
s 

1
-3

 T
ag

e 


 

Sa
lm

o
n

e
lle

n
 

1
-3

 T
ag

e 


 

C
am

p
yl

o
b

ac
te

r 
1

-1
0

 T
ag

e 


 

U
n

b
e

ka
n

n
te

r 
E

rr
e

ge
r 

 

M
a

se
rn

 
8

-2
1

 T
ag

e
n

 
N

ac
h

 G
e

n
e

su
n

g 
u

n
d

 f
rü

h
e

st
e

n
s 

5
 T

ag
e

 n
ac

h
 B

e
gi

n
n

 d
e

s 
A

u
ss

ch
la

gs
 

R
ü

ck
sp

ra
ch

e
 m

it
 G

e
su

n
d

h
e

it
sa

m
t 

Ja
 –

 a
u

ch
 V

e
rd

ac
h

ts
fä

lle
 

Im
p

fu
n

g 

M
e

n
in

g
it

is
: 

 

N
ac

h
 A

n
ti

b
io

ti
ka

ga
b

e
 u

n
d

 G
e

n
e

su
n

g
 

Ä
rz

tl
ic

h
e

 R
ü

ck
sp

ra
ch

e
 

Ja
 –

 a
u

ch
 V

e
rd

ac
h

ts
fä

lle
 

Im
p

fu
n

g 

 

H
ae

m
o

p
h

ilu
s 

in
fl

u
e

n
za

e
 b

 (
H

ib
) 

2
-4

 T
ag

e 


 

M
e

n
in

go
ko

kk
e

n
 

2
-1

0
 T

ag
e 

M
u

m
p

s 
1

2
-2

5
 T

ag
e

 
N

ac
h

 G
e

n
e

su
n

g 
u

n
d

 f
rü

h
e

st
e

n
s 

9
 T

ag
e

 n
ac

h
 B

e
gi

n
n

 d
e

r 
D

rü
se

n
sc

h
w

e
llu

n
g

 
R

ü
ck

sp
ra

ch
e

 m
it

 G
e

su
n

d
h

e
it

sa
m

t 
Ja

 –
 a

u
ch

 V
e

rd
ac

h
ts

fä
lle

 
Im

p
fu

n
g 

M
u

n
d

fä
u

le
 

2
-1

2
 T

ag
e 

N
ac

h
 G

e
n

e
su

n
g 

N
e

in
 

N
e

in
 

�
�

 

P
fe

if
fe

rs
ch

e
s 

D
rü

se
n

fi
e

b
e

r 
7

-3
0

 T
ag

e 
N

ac
h

 G
e

n
e

su
n

g 
N

e
in

 
Ja

, a
b

 2
 F

äl
le

 
�
�

 

R
in

g
e

lr
ö

te
ln

 
7

-1
4

 T
ag

e 
M

it
 B

e
gi

n
n

 d
e

s 
A

u
ss

ch
la

gs
 

N
e

in
 

Ja
, a

b
 2

 F
äl

le
 

�
�

 

R
ö

te
ln

 
1

4
-2

1
 T

ag
e

 
N

ac
h

 G
e

n
e

su
n

g 
u

n
d

 1
 W

o
ch

e
 n

ac
h

 B
e

gi
n

n
 d

e
s 

H
au

ta
u

ss
ch

la
gs

 
N

e
in

 
Ja

, a
b

 2
 F

äl
le

 
Im

p
fu

n
g 

S
ch

a
rl

a
ch

, 
S

tr
e

p
to

k
o

k
k

e
n

 A
-

M
a

n
d

e
le

n
tz

ü
n

d
u

n
g

 
1

-3
 T

ag
e 

4
8

 h
 n

ac
h

 B
e

gi
n

n
 d

e
r 

A
n

ti
b

io
ti

ka
ga

b
e

, s
o

n
st

 n
ac

h
 G

e
n

e
su

n
g

 
N

e
in

 
Ja

 –
 a

u
ch

 V
e

rd
ac

h
ts

fä
lle

 
�
�
�

 

T
u

b
e

rk
u

lo
se

 
6

-8
 W

o
ch

e
n

 
N

ac
h

 ä
rz

tl
ic

h
e

r 
U

n
te

rs
u

ch
u

n
g,

 A
tt

e
st

 e
rf

o
rd

e
rl

ic
h

 
U

n
te

rs
u

ch
u

n
g 

u
n

d
 

A
tt

e
st

 e
rf

o
rd

e
rl

ic
h

 
Ja

 –
 a

u
ch

 V
e

rd
ac

h
ts

fä
lle

 
U

n
te

rs
u

ch
u

n
g 

d
u

rc
h

 

G
e

su
n

d
h

e
it

sa
m

t,
 L

ü
ft

e
n

 

W
in

d
p

o
ck

e
n

 
8

-2
8

 T
ag

e 
N

ac
h

 a
b

h
e

ile
n

 d
e

r 
B

lä
sc

h
e

n
 

N
e

in
 

Ja
 –

 a
u

ch
 V

e
rd

ac
h

ts
fä

lle
 

Im
p

fu
n

g 

   
�

=
V

e
rs

tä
rk

te
 H

än
d

e
h

yg
ie

n
e

   
   

   
 �

=
K

o
ch

w
äs

ch
e

 o
d

e
r 

d
e

si
n

fi
zi

e
re

n
d

e
s 

W
as

ch
m

it
te

l  
   

   
  �

=
Sp

ie
lz

e
u

g 
n

ac
h

 K
o

n
ta

kt
 d

e
si

n
fi

zi
e

re
n

d
 r

e
in

ig
e

n
   

   
   

 �
=

H
an

d
ko

n
ta

kt
fl

äc
h

e
n

 d
e

si
n

fi
zi

e
re

n
   

   
   

 �
=

G
e

sc
h

ir
r 

in
 S

p
ü

lm
as

ch
in

e
 >

6
0

°C
 


